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LESEN SIE DEN TEXT UND FINDEN SIE DIE WICHTIGEN PUNKTE.

O Unituims

TIPPS FUR EIN STRESSFREIES ZUSAMMENLEBEN IN DER WG

Hurden kennt jede Wohngemeinschaft. Damit der WG Zoff aber nicht zum Dauerzustand
wird, gilt es einige Grundregeln zu beachten.

Der Mulleimer entwickelt sich zum Insektenhotel, das
dreckige Geschirr stapelt sich nicht mehr in der Spile sondern in der Badewanne und die
Nachbarn haben von auBen ,,Bitte putzen* ans Kiichenfenster ,,geschrieben* aber keiner fuhlt
sich zustandig?

Probleme gibt es in jeder Wohngemeinschaft. Wichtig ist dabei, nicht immer nur den anderen
die Schuld in die Schuhe zu schieben sondern gemeinsam eine Losung zu finden. Hier die

wichtigsten Tipps:

Putzen

Unterschiedliche Vorstellungen von Ordnung und Sauberkeit haben wahrscheinlich das grote
Konfliktpotential in einer bunt zusammengewiirfelten WG. Wo hért Sauberkeit auf und wo
fangt Messietum an? Wenn ihr nicht ein ahnliches Sauberkeitsempfinden habt und dennoch
zusammenwohnen bleiben méchtet, kann hier die Devise nur Kompromissbereitschaft heillen.
Versucht es mit dem Klassiker, dem Putzplan. Gemeinschaftsraume wie Kiiche, Bad und Flur
sollten jede Woche mdglichst einmal gereinigt werden. Am besten ihr nutzt ein rotierendes
System, d.h. jeder hat pro Woche einen Bereich fur den er zustéandig ist. Dieser sollte dann
innerhalb eines bestimmten Zeitraums (z.B. Mittwoch-Freitag) sauber gemacht worden sein.

Lautstarke

Morgen steht eine wichtige Prifung an und ihr musst lernen, aber eure Mitbewohner feiern
lautstark eine Spontanparty mit Musik, massig Leuten, Alkohol und leckerem Essen? Sprecht
offen miteinander und sagt von vornherein, wann es ungiinstig ist die Power der neuen
Musikanlage zu testen. Grundséatzlich gilt: je mehr Rucksicht du selbst auf deine Mitbewohner

nimmst, desto mehr Ricksicht wird auch auf dich genommen.

Einkaufen
In den meisten WG’s ist es Ublich, dass gemeinschaftlich genutzte Produkte wie Klopapier,
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Seife, Kichenrolle, Putzmittel, Mullbeutel etc. abwechselnd gekauft werden. Am einfachsten
ist es, wenn ihr euch analog zum Putzplan eine Einkaufsliste anlegt, in der gekennzeichnet
ist, wer was als nachstes besorgen muss. Die eigenen Lebensmittel solltet ihr méglichst selber
kaufen und auch immer nur in eurem Kuhlschrankfach verstauen, ansonsten geht schnell der
Besitzanspruch verloren ;(

Telefon

Wenn ihr nur einen Festnetzanschluss habt, solltet ihr regeln, dass das Telefon immer an
einem festen Platz steht. Es ist unglaublich nervig, wenn man erst die gesamte WG
durchforsten muss, weil das Telefon nirgends zu finden ist und der Akku mal wieder leer ist.

Besucher

Logisch, dass in jeder WG mal Freunde oder Familie zu Besuch kommen und sich auch hin und
wieder ein Ubernachtungsgast ankiindigt. Wenn bei euch aber standig Leute ein und ausgehen
oder ein Mitbewohner eine WG Party nach der néchsten schmeif3t , kommt es schnell zum
Zoff. Daher muss auch hier kommuniziert werden. Wer schlaft wann und wie lange in der
WG?

Fazit: Steckt von Beginn an konkrete WG-Regeln ab und bestellt euch lieber gemeinsam eine
leckere Pizza anstatt sinnlos zu streiten. Und wenn alles nichts hilft, solltest du vielleicht

doch dariiber nachdenken, dir eine neue WG oder eine eigene Wohnung zu suchen.

Bildquelle: Vielen Dank an Benjamin Thorn fir das Bild (© Benjamin Thorn/www.pixelio.de).

Schreiben Sie jetzt Regeln fir die WG.
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